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APRESENTACAO

A eutandsia é um procedimento realizado por
profissionais de saude com o intuito de encerrar a vida de
pacientes com doencgas incuraveis em estado avancado.
Definida por Francis Bacon, em 1623, como "boa morte" ou
"morte piedosa”, sua pratica, embora antiga, continua
sendo um tema polémico e debatido, pois envolve a
antecipacao da morte, um tabu para muitos. Poucos paises
a autorizam, e o Brasil a proibe, carecendo de legislacéo
especifica que aborde suas implicacbes juridicas. Neste
contexto, discutiremos a eutanasia e seus aspectos legais,
considerando as narrativas de profissionais do Direito, uma
vez que o tema gera intensas controversias entre a saude e
a jurisprudéncia. A andlise ética e filoséfica se torna
fundamental, pois ainda é desafiador adotar uma posicéo
definitiva, dada sua classificacdo como conduta ilicita no
Brasil. Ha4 um evidente conflito entre os direitos a vida e a
dignidade humana, levantando questdes cruciais sobre a
eutanasia. A aplicacdo desse método deve respeitar o
principio da dignidade, considerando o consentimento do
paciente, para garantir um direito a morte digna, sem
desrespeitar a inviolabilidade da vida. E essencial
reconhecer que cada individuo possui suas crencas e
razdes para aceitar ou recusar a eutanasia.

Excelente leitura!

Antonio Alves Elias Junior
Edla Maria Silveira Luz

Capivari de Baixo, novembro de 2024.



A EUTANASIA E SEUS ASPECTOS JURIDICOS

NARRATIVAS DOS PROFISSIONAIS DO
DIREITO DAS COMARCAS DE
LAURO MULLER E ORLEANS:

A eutanasia e seus aspectos juridicos

Introducéo

A eutanasia é um método utilizado por profissionais da
saude com o objetivo de “por fim” a vida de um paciente enfermo
com doenca incuravel em estado avancado. O método foi
definido por Francis Bacon, em 1623, como “boa morte” ou
“morte piedosa”’. Apesar do uso da eutanasia datar-se de
séculos, continua sendo um assunto polémico e muito discutido
em nossa sociedade, pois se trata de antecipar a morte que, por
si s6, é um tabu para muitos. Véarias foram as discussdes ao
longo do tempo acerca da prética de tal método e pouquissimos
sdo 0s paises que permitem a pratica da eutanasia. O Brasil esta
entre os paises que a proibe, porém ndo prové de legislacao
especifica ao tema para discussdes que o relacionam aos
juristas.



A EUTANASIA E SEUS ASPECTOS JURIDICOS

O objetivo central desse artigo € discutir e analisar sobre
a eutanasia e seus aspetos juridicos, incluindo as posicdes
jurisprudenciais de alguns juristas das comarcas de Lauro Muller
e Orleans, Estado de Santa Catarina. Foi utilizado
metodologicamente a forma bibliogréfica, explicativa e com
utilizacdo de questionario, fundamentando e identificando os
possiveis fatores que contribuem para os fatos, de acordo com o
problema proposto.

De acordo com (Gil, 2002, p. 42) “a pesquisa explicativa é
0 tipo de pesquisa que mais aprofunda o conhecimento da
realidade, porque explica a razéo e o porqué das coisas’.

Em uma analise da proposta social, a principal justificativa
desse artigo é ampliar as reflexdes e discussdes dos juristas e
interessados pelo tema, no que tange as controvérsias que
existem entre os que defendem o uso e os que defendem a
proibicdo do método da eutanasia.

Introducdao histérica

Inicialmente, é preciso relatar neste artigo sobre o que se
introduz na vida quando a pessoa toma consciéncia da
proximidade de sua finitude: quando um ente querido morre,
guando o inimigo falece sob sua arma, quando ela propria
experimenta a proximidade da finitude ao ter parte do corpo
gravemente ferida ou quando acometida de uma doenca
(Santos; Almeida, 2012).

No que se refere a introducao historica, cabe relatar que a
igreja catolica nesta construcdo por meio da histéria sempre
manteve sua opinido conservadora em relagdo ao método,
afirmando que “a vida é uma dadiva divina” e que somente Deus
pode tira-la do homem. A doutrina da igreja catdlica ainda traz na
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CIC (Catecismo da Igreja Catdlica, 1985) que “Quaisquer que
sejam 0s motivos e 0s meios, a eutanasia direta consiste em por
fim & vida de pessoas deficientes, doentes ou moribundas. E
moralmente inaceitavel. Assim, uma a¢do ou uma omissao que,
de per si ou na intengéo, cause a morte com o fim de suprimir o
sofrimento, constitui um assassinio gravemente contrario a
dignidade da pessoa humana e ao respeito do Deus vivo, seu
Criador. O erro de juizo, em que se pode ter caido de boa fé, ndo
muda a natureza do ato homicida, o qual deve sempre ser
condenado e posto de parte”.

Além da doutrina da igreja catolica, ha outras opinides
gue mesmo ndo seguindo exatamente os preceitos dela, vao
contra a eutanasia com a mesma afirmacao de que a prética
deste método constitui um assassinato por quem a pratica. A
legislagéo brasileira, também, sem seguir 0s preceitos exatos da
igreja catélica, por estarmos em um Estado laico, concorda com
esta, pois apesar de ndo prever norma especifica ao assunto,
aplica a norma referente ao homicidio de forma atenuada pelo
81° do artigo 121 do Cédigo Penal.

Em relacdo aos argumentos que defendem a pratica da
eutandsia, eles vém de afirmacdes de diversos estudiosos do
tema. Entre eles podemos destacar Jack Kevorkian,
médico patologista que inventou a “maquina do suicidio”, dando
apoio a mais de 130 doentes terminais dos Estados Unidos, para
pér um fim nas suas vidas com a eutanasia. Kevorkian defende
gue somos livres para decidirmos se devemos cessar nossa vida
guando acometido por doenca grave e sem perspectiva de cura,
como modo de ndo aceitar o sofrimento que esta nos trara ou ja
traz (Royal Oak Films, 2010)

Platdo, citado por Bizatto, aconselhava o homicidio dos
velhos, incuraveis e enfermos. Pensava no sentido de “se
conscientizar os professores para que fizessem saber aos
incuraveis, debiloides e outros, que deveriam eliminar-se”
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(Bizatto, 2000). Para ele, todos aqueles que se sentiam inateis
deveriam autodestruir-se, como um meio de ajudar a sociedade
a progredir economicamente.

Na india, o doente era jogado publicamente ao Rio
Ganges. Os Bramanes tinham por lei matar ou abandonar os
recém-nascidos considerados inaproveitaveis para a sociedade
(Forato, 2003). O mesmo autor descreve que na Grécia da era
de Hipdcrates, as pessoas fartas de viver ou com doencas
graves procuravam os médicos para que estes Ihes ministrassem
um téxico que os libertassem da vida. Em passado remoto,
sempre houve defensores da pratica da eutanasia para livrar o
ser humano de sofrimento e da dor.

De fato, é impressionante notar como os ritos de morte
eram aceitos com uma tranquilidade e simplicidade maior do que
se comparadas na contemporaneidade, pois o ato de morrer se
encontrava destituido de demasiado peso de perda. Nao que
fosse algo extremamente insensivel e impessoal, mas de indole
mais cerimonial, com uma visdo mais otimista, considerando os
preceitos cristdos da época. Via-se o fim da vida como um
caminho inegavel, natural, que se fazia estritamente parte do
processo da transitoriedade das coisas e da renovacgédo da vida e
nao se estendia mais que isto (Ichioka; Sanchez, 2015).

Em diversos povoados, ainda mais arcaicos, também era
de costume e aceitacdo popular que os filhos matassem seus
proprios pais, quando estes se encontrassem na velhice
avancada ou com doencas degenerativas, como é o caso da
antiga comunidade celta (Ichioka e Sanchez, 2015). Estes
mesmos autores comentam que na Alemanha, em pleno periodo
de regime nazista, houve um programa adotado por Adolf Hitler
chamado "Aktion T4", cujo Unico propésito era a eliminacdo
precoce daqueles que eram considerados ‘“inferiores" na
ideologia eugénica alema (visando a purificagdo da raga). Fora
uma medida de carater similar ao executado nos campos de
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concentracao, cujas pessoas com deficiéncia fisica ou mental,
idosos e portadores de doengas incuraveis eram as principais
vitimas.

Ichioka e Sanchez (2015) propbem as seguintes
reflexdes:

Atualmente segundo a legislacdo brasileira e da
maior parte dos paises do globo, a eutanasia €
considerada um crime de carater violento ao direito
essencial a vida. Mas como as legislacdes dos
outros Estados modulam este tema? Desde quando
o direito como um todo se adaptou a esta evolugéo
histérica sobre a morte e passou a considerar ou
ndo a eutanasia como um crime?.

Para os autores acima citados, além de se demonstrar a
discussdo estabelecida entre estudiosos do tema, pretende-se
com o artigo levar essa discusséo a conhecimento da populagéo,
gue ainda se mostre receosa ao assunto, uma vez que boa parte
dela ndo tem uma opinido formada a respeito, pois se trata, de
fato, de um tabu. Por essa razdo, ha séculos tem sido um
martirio tal discussé&o. E preciso esclarecer e compreender que a
eutanasia é a pratica utilizada em pacientes que ndo tém mais
chances de recuperacéo.

Consideracdes sobre a Eutanasia

Destacar como pesquisa 0 tema que se refere a
eutanasia é adentrar em um territrio de controvérsias e
complexidade. Trata-se de matéria multidisciplinar que, além de
englobar aspectos juridicos, suscita acalorados debates ao
envolver questdes subjetivas, como a religiosidade e valores
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a

pessoais. Tanto a aceitacdo quanto a rejeicdo da pratica séo
sustentadas por argumentos plausiveis, instiga defensores
ferrenhos de ambos os lados. Essa polémica se da, em certa
medida, pelo tabu que a discussdo da morte representa na
sociedade e que o proprio conceito de eutanasia sofreu com uma
transformacdo no decorrer do tempo, permanecendo algumas
divergéncias entre autores na atualidade.

Devido a esta imprecisdo terminolégica e ao uso
indiscriminado do termo pela midia e obras doutrinarias, faz-se
importante proceder a uma distingdo entre suas modalidades e
conceitos afins (Sameshima, 2012).

A eutanasia designa uma morte suave, sem sofrimento;
ja outros traduziriam por "morte digna", mas cada pessoa, cada
grupo interpreta a dignidade que convém ao contexto das
proprias crencas, isto €, de sua antropologia, na acepcao
moderna. Essa auséncia de sofrimento é provocada pela
antecipagdo voluntaria da morte de uma pessoa que sofre além
do normalmente suportavel. Nesse caso a eutanasia é realizada
com a ajuda de auxiliares benevolentes (Unico sentido que em
um pais onde reina o estado de direito possa discutir sua
descriminalizagdo) ou "antecipacdo do Obito, por compaix&o,
ocasionada por acdo ou omissdo de outra pessoa” (Lepargneur,
2006).

No adiantamento voluntario da morte pessoal, Lepargneur
(2006) relata ainda que, por qualquer meio disponivel, na maioria
das vezes, para evitar sofrimentos julgados insustentaveis,
encurtar uma vida julgada inutil, sem sentido (por exemplo, pela
perda da honra em certas culturas como a japonesa,
reconhecemos que neste caso trata-se de suicidio) ou penosa.

Além da eutanasia, ha outros métodos na medicina que
estdo relacionados diretamente com a vida do paciente, e que
podemos aqui cita-los. Sdo eles: a ortotanasia, a distanésia e a
mistanasia. Por se tratarem de métodos que possuem relacao
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direta com a vida do paciente e com o préprio método da
eutandsia, faz-se necessario neste artigo uma abordagem dos
mesmos.

Distanasia

O prefixo dys, em grego, comporta o significado de “ato
defeituoso”. Para Leo

Pessini, a palavra distanasia denota “uma acao,
intervengcdo ou um procedimento médico que ndo atinge o
objetivo de beneficiar a pessoa em fase terminal e que prolonga
inatil e sofridamente o processo do morrer, procurando distanciar
a morte” (Pessine, 2009).

Guimardes (2001), confrontando essa definicio com os
outros dois conceitos vistos, em relagdo ao tempo, Marcelo
Ovidio Lopes Guimaraes resume que “se a eutanasia posta a
ideia de morte antes de seu tempo e a ortotanasia a morte no
seu tempo certo, a distanasia indica a no¢ao de morte depois do
tempo, apds o seu prazo naturalmente certo”.

No Brasil, a discussdo atual da distanasia ganhou um
novo aliado apés a Resolucdo n° 1.805, de 9 de novembro de
2006, do Conselho Federal de Medicina (2006) que diz:

Na fase terminal de enfermidades graves e
incuraveis é permitido ao médico limitar ou
suspender procedimentos e tratamentos que
prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os
cuidados necessarios para aliviar os sintomas que
levam ao sofrimento, na perspectiva de uma
assisténcia integral, respeitando a vontade do
paciente ou de seu representante legal.
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Um critério importante na discussdo da distanasia é
refletir sobre qual é considerado o momento da morte
atualmente. De acordo com os critérios da Resolucdo Conselho
Federal de Medicina n° 1.480/97, o conceito de morte € o de
morte cerebral ou encefélica, ou seja, uma pessoa s6 é
considerada como morta, quando nenhum tipo de atividade
cerebral é constatado, mesmo apds a realizacdo de uma série de
exames.

A distanasia é totalmente o oposto da eutanasia, visto
gue, enquanto na eutanasia usa-se de método para antecipar a
morte do paciente, na distanasia utiliza-se de métodos e
medicamentos para prolongar a vida do paciente. Na prética da
distanésia costuma-se fazer o uso de analgésicos que impedem,
ainda que temporariamente, um sofrimento ainda maior do
paciente enfermo (Santoro, 2011).

Ortotanasia

Ortotanasia € um termo conceituado pelo professor
Jacques Roskam, da Universidade de Liege, na Bélgica. Em
1950, no Primeiro Congresso Internacional de Gerontologia, ele
concluiu que, entre abreviar a vida humana por meio da
eutanasia e seu prolongamento obstinado com o uso de terapias,
haveria uma morte adequada e justa: aquela que surge em seu
momento oportuno, com o devido decurso do tempo. Por essa
razdo, utilizaram-se os vocébulos gregos orthos, que significa
“correto”, e thanatos, que corresponde a palavra “morte”
(Santoro, 2011).

Na ortotanasia ha suspensdo ou limitacdo de qualquer
tratamento futil, desproporcional ou extraordinario, ante a
iminéncia da morte do paciente. Observa-se que ndo ha
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encurtamento do periodo vital ou extensdo do processo da
Morte, o Obito ndo € buscado, tampouco provocado, pois sua
inevitavel ocorréncia sera resultante da prépria enfermidade
(Santoro, 2011).

Na eutandsia passiva, a morte do doente terminal é
provocada, pois existe uma conduta médica omissiva quanto aos
cuidados paliativos ordinarios e proporcionais que, se fossem
efetuados, evitariam o falecimento (Carvalho, 2011).

Etimologicamente, ortotandsia significa morte correta,
orto: certo, thanatos: morte; ou seja, significa o nao
prolongamento artificial do processo de morte, além do que seria
0 processo natural, realizado pelo médico (Borges, 2001).

Borges 2011 aponta que a ortotanasia € a morte de
maneira natural, sem o0 uso da distanasia, que adiaria a morte,
tampouco da eutanasia, a “morte de maneira mais digna”. No
uso da ortotanasia, onde legalmente s6 pode ser permitida por
médico, usa-se a expressao “o que tiver que ser sera”, o que
traduz ao advento da “morte na hora certa”.

Mistanasia

O termo pode ter sido originado do grego mis, que
significa “infeliz’, ou mys, radical utilizado para a palavra “rato”.
Em ambos os casos, a expressdo remete & morte pela situacéo
precaria de nutricdo ou auséncia de cuidados médicos e de
higiene bésicos. Transcende o ambito puramente médico-
hospitalar, incidindo sobre aqueles individuos que sequer tém
acesso a este atendimento por motivo de caréncia social,
encontrando-se numa situacdo de auséncia de possibilidades
econdmicas e politicas (Villas-Bbas, 2005).
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Tanto na eutandsia como no suicidio assistido em
circunstancias de eutanasia, a morte € provocada. Logo, ha uma
inobservancia do momento em que o Obito ocorreria
naturalmente. As duas figuras também se assemelham no que
tange a motivacdo do terceiro que realiza a eutanasia ou ajuda
no suicidio, que é o sentimento de piedade perante o sofrimento
do ser humano portador de doenca sem esperanca de cura
(Guimaraes, 2011).

Aspectos Juridicos

No campo da bioética, o principio da justica determina o
dever de se assegurar uma distribuicdo equitativa, justa e
universal dos bens e servicos de saude. Nota-se, assim, uma
preocupacdo com a cidadania, cobrando-se uma prestacdo por
parte do Estado no que concerne a saude. Trata-se de um
principio que se posta ao lado do principio da beneficéncia, pois
ambos buscam concretizar o bem da pessoa humana. Porém,
esses critérios que efetivam a justica podem ser contestados, em
determinados casos, devido a adogcdo de parametros
questionaveis e variaveis (Guimaraes, 2011).

No contexto eutanasico, por exemplo, deve-se afastar o
pensamento economicista, em que a perspectiva de cura seja
vista como critério absoluto. Assim, ndo se justifica que sejam
desligados os aparelhos que mantém a vida de um paciente
terminal com intento especifico de disponibilizar tais recursos a
outros enfermos, com reais chances de recuperacao vital (Villas-
Bodas, 2005).

De acordo com a Resolugdo n° 1.480/1997 do Conselho
Federal de Medicina, o estabelecimento de conceito de morte foi
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fixado por médicos. Consta nessa resolucdo que a morte
encefalica, que é o critério adotado para que se possa fazer
transplantes de 6rgéos, é caracterizada pelo coma aperceptivo
com auséncia de atividade motora supra espinal e apneia.

Maria de Fatima Freire de Sa explica que:

[...] o critério para o diagnostico de morte cerebral é
a cessacdo irreversivel de todas as funcdes do
encéfalo, incluindo o tronco encefalico, onde se
situam estruturas responsaveis pela manutencéo
dos processos vitais autbhomos, como a pressado
arterial e a funcao respiratoria (S&, 2005).

Sendo assim, sob o prisma juridico, a morte somente
ocorre apos a cessacao da atividade cerebral. Antes desse
momento, 0 paciente ou doente terminal encontra-se no
processo do morrer, razao pela qual deve ser assegurada a

dignidade até o fim da sua vida.

Eutanéasia no Brasil

Para Borges (2006), a ética médica sempre se colocou
ostensivamente contraria a eutanasia. Contudo, €& um
posicionamento aprioristico, defendido sem que ao menos seja
efetuada uma distincdo entre as diferentes modalidades ou tipos
assemelhados. Devido ao avanco médico, 0s instrumentos
tecnolégicos atuais podem estender a vida do paciente
agonizante por um longo periodo, a revelia do desejo do paciente
de morrer dignamente e em seu curso natural.
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Segundo Rizzatto Nunes (2010), o0s principios
constitucionais, enunciados l6gicos norteadores que podem ser
explicitos ou implicitos, ocupam a posicdo de maior
proeminéncia no sistema normativo, erigindo uma verdadeira
estrutura em que se constréi o sistema juridico. Por conferirem
coesdo e solidez ao arcabouco do Direito, devem ser
estritamente observados, sob pena de comprometer todo o
ordenamento  juridico. Dentre inUmeras classificacfes
encontradas na doutrina, € oportuna apenas a classificacdo da
eutanasia em ativa e passiva.

1. Eutanésia ativa — consiste no ato deliberado de
provocar a morte sem sofrimento do paciente por
fins  misericordiosos.  Considera-se 0 modus
procedendi. E ativa quando o agente ministra
substancia capaz de provocar a morte instantanea e
indolor;

2. Eutanasia passiva ou indireta — da-se quando a
morte do paciente ocorre, dentro de uma situagéo de
terminalidade, ou porgque n&o se inicia uma agéo
médica ou pela interrupcdo de uma medida
extraordinaria (p. ex.. ndo colocar ou retirar o
paciente de um respirador); pode também ser
chamada eutanasia por omissdo, ortotandsia ou
paraeutanasia; O médico deixa de prolongar, por
meios artificiais e extraordinarios, a vida
irrefragavelmente condenada, haja vista que o
tratamento para prolongar a vida traz sofrimento ao
paciente terminal (Neto, 2012).

O Cddigo Penal Brasileiro atual ndo fala em eutanasia
explicitamente, mas em "homicidio privilegiado". Os médicos
dividem a prética da morte assistida em dois tipos: ativa (com o
uso de medicamentos que induzam a morte) e passiva ou
ortotanasia (a omissdo ou a interrupgdo do tratamento). No caso

de um profissional médico realizar eutanasia, este pode ser
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condenado por crime de homicidio — conforme previsto no artigo
121 do Cddigo Penal com pena de detencdo de 12 a 30 anos e
com a atenuante prevista no 81° do mesmo artigo — ou auxilio ao
suicidio — conforme previsto no artigo 122 do Codigo Penal, com
pena de detengédo de 2 a 6 anos. No mesmo diploma legal, a
eutanasia passiva esta, atualmente tipificada como crime
previsto no artigo 135, intitulado omissdo de socorro, pena de
detencdo de 1 a 6 meses ou multa, triplicando em decorréncia da
morte (Neto, 2012).

No anteprojeto de reforma do Codigo Penal de 1998, o §
4° do art. 121 aduz:

Art.121:8 4°. "Nao constitui crime deixar de manter a
vida de alguém, por meio artificial, se previamente
atestada, por dois médicos, a morte como iminente e
inevitdvel, e desde que haja consentimento do
doente ou, na sua impossibilidade, de ascendente,
descendente, codnjuge ou irmao" (BRASIL.
Anteprojeto do Cddigo Penal, 1988, art. 121, §4°)

Tipificada esta a eutanasia passiva, também chamada de
eutanasia indireta, eutanasia por omissao ou ortotanasia. Neste
dispositivo, ha expressa excluséo de ilicitude. N&o é crime deixar
de manter a vida de alguém por meio artificial, se previamente
atestada por dois médicos a morte como iminente e inevitavel e
desde que haja consentimento do paciente ou, em sua
impossibilidade, de cbnjuge, companheiro, ascendente,
descendente ou irmdo. Pessoa ligada por estreito vinculo de
afeicdo a vitima ndo podera suprir-lhe a anuéncia. A eutanasia
ativa também esta estipulada no anteprojeto, em seu § 3° do
mesmo artigo, dispondo :

§ 3° "Se o autor do crime é cbnjuge, companheiro,
ascendente, descendente, irm@o ou pessoa ligada
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por estreitos lacos de afeicdo a vitima, e agiu por
compaixdo, a pedido desta, imputavel e maior de
dezoito anos, para abreviar-lhe sofrimento fisico
insuportavel, em razdo de doenca grave e em
estado terminal, devidamente diagnosticados: Pena
- reclus@o, de dois a cinco anos" (Brasil. Anteprojeto
do Cédigo Penal, 1988, art. 121, §3°)

O anteprojeto do Codigo Penal, que ndo entrou em vigor,
desagrada parte de estudiosos da area, o definindo como
despreocupado e negligente para com a vida humana. Porém, o
interesse ocorrido a época para aprovacdo do anteprojeto
demonstra que o poder legislativo poderd num futuro préximo
elaborar dispositivos com previsdo semelhante ao do mesmo,
sendo que as pautas de discussdes sobre a eutanasia sempre se
mantém atual.

Além da penalizag&o criminal imputada ao médico que se
utiliza do método para por fim a um paciente enfermo, este
também sera penalizado administrativamente de acordo com o
Coédigo de Etica Médica. O Codigo prevé em seu capitulo V,
artigo 41 que é vedado ao médico:

Art. 41. Abreviar a vida do paciente, ainda que a
pedido deste ou de seu representante legal.
Paragrafo Unico. Nos casos de doenca incuravel e
terminal, deve o médico oferecer todos os cuidados
paliativos disponiveis sem empreender acdes
diagndsticas ou terapéuticas inateis ou obstinadas,
levando sempre em consideragdo a vontade
expressa do paciente ou, ha sua impossibilidade, a
de seu representante legal.

O Cédigo de Etica Médica ainda prevé, em seu disposto
no capitulo I, principio fundamental XXV o seguinte:
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XXII - Nas situagbes clinicas irreversiveis e
terminais, o0 médico evitara a realizacdo de
procedimentos  diagnosticos e  terapéuticos
desnecessarios e propiciara aos pacientes sob sua
atencao todos os cuidados paliativos apropriados.

Importante destacar também o disposto no mesmo
Cadigo, em seu capitulo X1V, dispositivo Il onde traz que:

Il - Os médicos que cometerem faltas graves
previstas neste Codigo e cuja continuidade do
exercicio profissional constitua risco de danos
irreparaveis ao paciente ou a sociedade poderéo ter
0 exercicio profissional suspenso mediante
procedimento administrativo especifico

Desta forma, em que pese o Codigo de Etica Médica de
ndo prever de forma expressa a proibicdo da aplicagdo do
método da eutanasia, este demonstra que é vedado ao médico
pratica-lo, na medida em que podera ter sua autorizacdo para o
exercicio da profissdo suspensa.

Inviolabilidade da Vida X Dignidade Humana

A grande discussdo acerca da legalizacdo ou ndo da
eutandsia se constroi em cima de dois principios constitucionais,
guais sejam o da inviolabilidade do direito a vida e o principio da
dignidade humana. Muito se discute se um dos principios deve
prevalecer em relacdo ao outro, pois em nossa constituicdo
patria ambos estdo no mesmo patamar de importancia, dividindo
a opinido de prevaléncia ou aplicagdo conforme o caso concreto,
de estudiosos da area (Félix, 2007).
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Em &ambito internacional, a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, em seu artigo 3°, preceitua: “Todo homem
tem direito & vida, & liberdade e & seguranca pessoal’. E, pois,
um direito absoluto e que, para muitos autores, deve sobrepor-se
aos demais direitos fundamentais (Félix, 2007).

Para Silva (2015), muitos autores se filiam a posicado de
gue a eutanasia ndo pode ser legalizada ou ter um tratamento
juridico distinto do conferido ao homicidio, pois a ocorréncia de
intenso sofrimento fisico e psiquico ndo justifica a extingdo do
processo vital de modo ndo natural, esbarrando tal pratica na
norma constitucional que firma a inviolabilidade da vida. Nao
obstante essa transgressdo juridica estar-se-ia atentando,
também, contra regras de cunho moral e religioso perante a ideia
da sacralidade.

Juntamente e indo ao encontro do principio do direito a
vida, tem-se o principio da dignidade humana defendida por
diversos estudiosos da area, classificando-o como prevalente na
aplicacdo da eutanasia. Nas palavras do jurista Ingo Wolfgang
Sarlet, 0 homem é responsavel por suas escolhas e seu destino
(Sarlet apud Tavares, 2008, p. 539). O renomado jurista defende
ainda que ndo ha dignidade humana quando n&o sao
asseguradas condicbes minimas de existéncia. (Sarlet, 1995, p.
108). Além de Sarlet, a eutanésia encontra apoio nos dizeres de
André Ramos Tavares:

(..) dessa forma, a Dignidade do Homem n&o
abarcaria tdo-somente a questdo de o Homem né&o
poder ser um instrumento, mas também, em
decorréncia desse fato, de o0 Homem ser capaz de
escolher seu préprio caminho, efetuar suas préprias
decisdes, sem que haja interferéncia direta de
terceiros em seu pensar e decidir Tavares, (2008, p.
541).
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Tratar a morte como aversao do direito a vida configura-
se uma hipocrisia nas palavras de Maria de Fatima Freire de Sa.
A escolha de feita por um individuo ao optar pelo fim da sua vida
deve ser considerado um ato de realizagdo de sua
individualidade, optando por cessar sua vida de forma digna,
como a realizacdo de um projeto de vida boa (Sa, 2005).

Para Sa 2005, apesar de todas as discussdes
estabelecidas sobre o conflito entre estes principios
constitucionais, estas validas diante da importancia que
representa a protecdo a vida, nosso bem mais precioso, e a
dignidade humana, com a consequéncia do fim da vida de forma
digna, nosso ordenamento juridico € manifestamente favoravel a
prevaléncia do direito a vida, na medida em que ndo permite
nenhuma hipétese de eutanasia.

Procedimentos metodoldgicos

O tipo de pesquisa utilizada é a explicativa e bibliogréfica,
pois tem como fundamento identificar os possiveis fatores que
contribuem para que os fatos ocorram de acordo com o problema
proposto.

De acordo com Gil, (2002, p. 42), “a pesquisa explicativa
€ o tipo de pesquisa que mais aprofunda o conhecimento da
realidade, porque explica a raz&o, o porqué das coisas”.

O método de pesquisa adotado para elaboracdo deste
trabalho foi o de pesquisa bibliografica e entrevista, com
confec¢do de um questionario direcionado a juristas, neste caso,
sendo advogado, juiz e promotor das comarcas de Lauro Muller-
SC e Orleans/SC, como forma de explorar o assunto delineado
inicialmente.
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Ainda realizou-se pesquisa qualitativa, com aspectos da
realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na
compreensdo e explicacdo da dinamica das relagBes sociais.
Utilizamos além da pesquisa qualitativa, a sociologia
compreensiva e entrevistas, com pesquisa de campo sobre o
tema, especificamente com juiz, advogado e promotor.

Resultados e discussao

A partir do questionario e das entrevistas realizadas com
profissionais de direito das comarcas de Lauro Muller e Orleans,
Estado de Santa Catarina, foi observado que de acordo com o
juiz, o promotor e advogado, os 3 (trés) entrevistados
responderam que em nenhuma oportunidade da vida como
operadores do direito se depararam com casos relacionados a
eutanasia.

Ainda nas questBes realizadas, o promotor de justica
destaca que “a eutanasia deveria ser legalizada, mas somente
em casos excepcionais. Poderia ser criado um dispositivo no
proprio Cadigo Penal, a exemplo do que ja ocorre com o aborto
(art.128 do CP)".

Nos relatos quanto ao ordenamento juridico brasileiro e
uma legislacéo especifica da eutanésia, o advogado entrevistado
destacou que “sim, pois o artigo citado € utilizado de forma
subsidiaria e interpretativa por nossos magistrados e, ndo
necessariamente traduzem o espirito do Legislador”.

Sobre a mesma questdo, o Juiz de Direito diz que
“acredito que sim. O assunto €& polémico e deixar a
caracterizacdo da eutanasia somente para o caso concreto me
parece temerario. E preciso, a meu ver, que se regulamente se e
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guando a eutandsia seria possivel e legal ou se ela deve ser
criminalizada”.

Mediante os questionamentos, partiu-se para a questao
gue aborda, aos profissionais do direito, a puni¢do da prética da
eutandsia em que o ordenamento juridico brasileiro traz como
principal argumento a protecdo do direito a vida, prevista como
principio e fundamental em nossa Constituicdo. Porém, diante da
situacdo de um doente enfermo entra em questdo também a
protecdo ao principio da dignidade humana. Questionou-se sobre
como deve ser resolvido esse conflito de normas constitucionais
e, ainda, se um dos principios deve sempre prevalecer em
relacdo ao outro ou sua prevaléncia deve ser aplicada conforme
cada caso?

Segundo o promotor, “os principios devem ser analisados
conforme o caso concreto. Um ndo deve prevalecer sobre o
outro de forma absoluta”.

Nas palavras do advogado sobre a mesma pergunta, a
resposta destaca que “a prevaléncia de cada principio deve ser
aplicada ao caso concreto, pois se assim nao for, um simples
programa de computador poderia aplicar a sentenca e 0 ser
humano deve estar sempre em primeiro lugar”.

Ainda assim, observou-se na “fala” do Juiz de Direito
sobre a questdo que, “os conflitos entre as normas
constitucionais, segundo a melhor doutrina, devem ser decididos
com base na técnica da ponderacdo. Assim, caberia ao
magistrado, no caso concreto, ponderar qual direito fundamental
prevaleceria. Deve-se registrar que, atualmente, a Resolugéo
1805/06 do COM ja permite a ortotanasia (morte pelo processo
natural), conduta atipica, em que o médico atua para que o
paciente ndo sofra, ndo prolongando artificialmente (com uso de
aparelhos e medicamentos) a sua vida (distanasia). Dai que,
novamente, reitero a necessidade de uma legislacdo especifica
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acerca do assunto. Isso resguardaria 0s médicos e o0s parentes
de doentes terminais”.

No direito brasileiro, a eutanasia é caracterizada como
homicidio, por ser uma conduta tipica, ilicita e culpavel, sendo
irrelevante juridicamente que o paciente tenha dado a seu
consentimento ou mesmo implorado pela medida para
descaracterizar a conduta criminosa, o que se verifica é uma
diminui¢cdo na pena imposta (Florengo; Carvalho, 2014).

Consideracg®es finais

Discorrer-se sobre a vida, sobre sua inviolabilidade,
indisponibilidade e irrenunciabilidade, habitua-se a buscar meios
gue permitam garantir a efetividade de sua tutela, porque o
homem €& capaz de assegurar ndo sO vida, mas vida com
dignidade, o que significa dizer, com acesso a educagdo, a
saude, ao trabalho, ao lazer, a alimentacdo, dentre outros
direitos consagrados em ordenamento. Porém, enfrentar o
reverso desta moeda e, forcosamente, perguntar se haveria, ao
lado do direito fundamental a inviolabilidade da vida, um direito a
morte, que parece impensavel.

Durante o desenvolvimento do presente artigo, buscou-se
demonstrar de forma esclarecedora a ocorréncia do choque
entre os direitos fundamentais da vida e da dignidade humana,
para que fosse possivel responder as perguntas que ainda nos
cercam a respeito da eutanasia. Tal método se mostra muito
complexo quando colocado em pratica, estando numa linha
muito ténue entre principios constitucionais de extrema
importancia, sem ao menos provermos de legislacdo especifica
ao tema. A principal conclusdo dos estudos feitos a respeito da
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eutanasia € de que nenhum dos principios deva prevalecer sobre
o outro de forma absoluta. O principio da dignidade humana
deve ser levado em consideracdo, na medida em que o método
deva ser permitido, porém aplicado conforme o caso concreto.
Porém, a aplicacdo do método deve ter o consentimento do
paciente enfermo, para que se possa propiciar ao mesmo o
direito a morte digna, sem que seja ferido o principio da
inviolabilidade do direito a vida. Deve-se levar em consideracao
gue cada ser humano difere-se do outro, tendo suas razdes e
crencas para se submeter ou ndo ao método.

Dentre estes aspectos, destacam-se além do juridico, o
filosofico, o ético, o médico, o cultural, o econémico, entre outros,
segundo os autores. E apesar de complexo, ocupou-se este
artigo do diadlogo e da sinalizacdo sobre o fato de que é
importante estar aberto a reflexdo sobre o tema.
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