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Apresentacao

Os produtores rurais brasileiros mostram diariamente sua competéncia na
producdo de alimentos e na preservacdo ambiental. Com a eficiéncia da nossa
agropecuaria, o Brasil colhe sucessivos bons resultados na economia. O setor é
responsavel por um terco do Produto Interno Bruto (PIB), um terco dos empregos
gerados no pais e por um terco das receitas das nossas exportacoes.

0 Servico Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR) contribui para a pujanca do
campo brasileiro. Nossos cursos de Formagdo Profissional e Promogdo Social,
voltados para 300 ocupagdes do campo, aperfeicoam conhecimentos, habilidades
e atitudes de homens e mulheres do Brasil rural.

As cartilhas da colecdo SENAR sdo o complemento fundamental para fixacdo da
aprendizagem construida nesses processos e representam fonte permanente
de consulta e referéncia. Sdo elaboradas pensando exclusivamente em vocé,
que trabalha no campo. Seu contetdo, fotos e ilustracdes traduzem todo o
conhecimento académico e pratico em solugdes para os desafios que enfrenta
diariamente na lida do campo.

Desde que foi criado, 0 SENAR vem mobilizando esforcos e reunindo experiéncias
para oferecer servicos educacionais de qualidade. Capacitamos quem trabalha
na producdo rural para que alcance cada vez maior eficiéncia, gerenciando com
competéncia suas atividades, com tecnologia adequada, seguranca e respeito ao
meio ambiente.

Desejamos que sua participagdo neste treinamento e o contetido desta cartilha
possam contribuir para o seu desenvolvimento social, profissional e humano!

7

Otima aprendizagem.

Servico Nacional de Aprendizagem Rural
— www.senar.org.br —
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Introducao

Esta cartilha de inseminacdo artificial em bovinos abrange as opera-
cdes necessarias para a execucdo da técnica de inseminacdo artificial,
mostrando desde a anatomia do aparelho reprodutivo da vaca, identifica-
¢do do cio, 0 momento ideal para inseminar, detalhamento da técnica de

inseminacdo até as anotacdes e controle de previsao de parto das vacas
inseminadas.
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Inseminacao artificial em bovinos

A documentacdo detalhada mais antiga sobre a utilizacdo da inse-
minac¢do artificial surgiu em 1780 quando o fisiologista italiano Lazzaro
Spallanzani conseguiu inseminar uma cadela com éxito gerando o nasci-
mento de filhotes de cdes, concretizando assim o marco inicial da inse-
minacdo artificial. Contudo, somente a partir de 1900 é que comecaram
estudos extensos com animais domésticos na Russia e logo apés no Japao.
Essa técnica revolucionou o campo da reproducdo e o melhoramento ge-
nético animal.

Apesar de varios paises ja utilizarem a inseminacdo artificial em bovi-
nos em praticamente todo o seu rebanho, essa técnica difundiu-se comer-
cialmente no Brasil na década de 70 e ainda é um mercado em ascensdo
no pais.

Com o crescimento do rebanho brasileiro 0 uso da inseminagdo arti-
ficial tem sido de grande importancia para o melhoramento genético no
Brasil.
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a Conhecer a inseminacao artificial

A inseminacdo artificial € uma técnica de reproducdo em que o sémen
de um touro é depositado no aparelho reprodutivo da vaca pelo homem,
com a utilizacdo de equipamentos especificos, com o objetivo de fecundar
uma fémea sem o contato fisico do macho.

1 - Conhega as vantagens da inseminacdo
artificial
* Melhoramento Genético

* Maior aproveitamento de animais superiores pela possibilidade de
gerar um maior nimero de filhos

* Prevencdo de doencas transmitidas pelo touro

* Possibilita 0 uso de sémen de reprodutores provados geneticamente
com preqos acessiveis

* Permite escolher sémen que podera reduzir os problemas de parto
* Possibilidade de cruzamento de diferentes racas

* Padronizacdo do rebanho

* Prevencdo de acidentes com reprodutores e ser humano

* Permite utilizar sémen de reprodutores que ja morreram

* Permite o uso de sémen sexado (escolha do sexo da cria)

* Controle zootécnico mais eficiente



2 - Conheca as limitagOes da inseminagao
artificial
* Necessidade de mao de obra especializada

* Detecgdo do cio da vaca realizada pelo homem

* M3 aplicagdo da técnica

3 - [dentifique os requisitos basicos para a
inseminacdo artificial

Para o sucesso do programa de inseminagdo artificial deve-se consi-
derar alguns fatores como a importancia do inseminador, das instalacdes
e do manejo da propriedade.

3.1 - Reconheca o perfil de um inseminador

Um bom inseminador deve ser capacitado para realizar a inseminagdo
artificial, ser responsavel, organizado, dedicado ao trabalho, honesto e
gostar de exercer sua funcdo.

0 inseminador deve estar sempre atento a observacdo dos animais e
aplicar as boas praticas de higiene durante todo o processo.

Um inseminador deve possuir caderneta e caneta para anotacdes
importantes.
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3.2 - Reconheca as instalagoes recomendadas

As instalacdes devem pos-
suir tronco ou brete de con-
tencdo que garanta seguran-
ca ao inseminador e animal,
permitindo que a tarefa seja
realizada na sombra e prote-
gida da chuva.

Préximo ao local de insemi-
nagdo € necessario um como-
do para armazenamento de
equipamentos e agua de facil
acesso.

3.3 - Observe 0 manejo da propriedade

Para a pratica da inseminacdo artificial € necessario adotar um manejo
adequado que abordard as areas de reproducdo, nutricdo, sanidade, con-
forto animal e gerenciamento.
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F importante que os animais possuam registros individuais.
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Conhecer o aparelho reprodutivo
da vaca

Conhecer o aparelho reprodutivo da fémea bovina é indispensavel para
melhor desempenho na inseminacdo artificial.
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Anus

Reto




Corno Esquerdo Corno Direito

Tuba Uterina Esquerda Tuba Uterina Direita

Ovario Esquerdo Ovario Direito

Anéis do Colo ~————— Colo do Utero

(ou Cérvix)

Meato Urinario
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m Conhecer o cio da vaca

0O cio € o periodo em que a fémea aceita a monta, ou seja, deixa-se
montar. Normalmente dura de 10 a 18 horas e repete com intervalo médio
de 21 dias, podendo variar de 17 a 24 dias.

Existem altera¢des na vaca que podem ser percebidas no momento do
pré-cio (periodo que antecede o cio) até o pos-cio (periodo posterior ao
cio). Essas alteracdes devem ser observadas para auxiliar a percep¢do do
cio da vaca.



1 - Observe sinais de proximidade do cio

* Vulva inchada e brilhante
* Corrimento vaginal crista-
lino (semelhante a clara

de ovo)
* Urina frequentemente
* Apresenta cauda erguida
* Inquietacdo
* Perda de apetite
* Monta em outras vacas e

ndo aceita ser montada ‘ . N
 Berra constantemente Valca )com muco cristalino (corrimento vaginal cris-
talino

2 - ldentifique o cio da vaca

A observagdo para identifi-
cagdo do cio da vaca deve ser
diaria. No inicio da manhd e no
final da tarde, por pelo menos
uma hora em cada observacao.

Lembrando que quanto
maior o nimero de observa-
¢des maiores sdo as chances
para detectar uma vaca em cio.
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Cio é quando a vaca aceita ser montada.

3 - ldentifique os cios ndo aproveitaveis

Ndo inseminar fémeas que apresentem:

* Cio com infeccdo uterina (corrimento vaginal ndo cristalino);

* (Cio ocorrido antes de 45 dias ap6s o parto;

* Cio de encabelamento (cio que ocorre em alguns animais entre o
quarto e quinto més de gestacao);

* (Cio em novilhas com peso corporal abaixo do recomendado para a
inseminacao.

4 - Conhega 0 rufido

O rufido € utilizado para au-
xiliar a identificacdo de cio das
vacas, podendo ser utilizados
machos ou fémeas. Os machos
sdo touros preparados cirurgi-
camente para evitar a liberacdo
de espermatozoides ou a copu-
la e as fémeas recebem trata-
mento hormonal, chamadas de
fémeas androgenizadas.
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|dentificar o momento de
Inseminar

Método de inseminacdo em dois horarios fixos conforme esquematizado
abaixo:

Observacdo do cio Inseminacdo
pela manha a tarde do mesmo dia
pela tarde ‘ no outro dia bem cedo

Faca as anotagdes das vacas inseminadas em ficha especffica para
esse fim.
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Conhecer 0s materiais de
inseminacao artificial

Botijdo com nitrogénio

Régua para afericdo do nivel de nitrogénio
Sémen

Termémetro

Pinca

Recipiente isotérmico para descongelamento de s€émen ou desconge-
lador eletronico de sémen

Cortador de palhetas

Aplicador

Relogio

Papel toalha

Bainha descartavel

Luva descartavel



Material para inseminagdo Modelo de descongelador eletrdnico

1 - Conheca ™

0 bot”éo palheta
0O botijdo € um equipamento uti- fi‘\ i
lizado para armazenar e manter o |
sémen conservado.
Caneco

Identificagdo
dos Canecos

Isolamento a Vacuo

— Estrutura em
Aluminio Reforgado

—Apoio dos Canecos
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A temperatura de conservacao do sémen é de 196°C negativos. Essa
temperatura € atingida com o uso de nitrogénio em estado liquido, que
evapora e diminui com o tempo.

Somente pessoal envolvido nas atividades de inseminagdo podem ter
acesso ao botijdo.

Precaucdo:

Evite o contato direto com o nitrogénio liquido que podera causar
queimaduras.

1.1 - Observe os cuidados ao manusear
0 botijdo
O botijao deve ser mantido em local ventilado, sem umidade e sem

incidéncia direta de raios solares. Para proteger o botijao de pancadas ou
batidas pode-se utilizar uma caixa externa.

1.2 - Verifique o nivel do nitrogénio

Ao utilizar o botijdo deve-se monitorar a quantidade de nitrogénio para
assegurar a viabilidade do sémen. Caso ndo utilize o botijdo regularmente,
a verificagdo do nivel de nitrogénio devera ser semanal.




1.2.1 - Introduza a
régua até o fundo do
botijao

1.2.2 - Retire a régua
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1.2.3 - Movimente a
régua suavemente

1.2.4 - Faca a leitura

O nivel de nitrogénio deve estar sempre acima de 15 centimetros.
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2 - Gonheca o aplicador universal

O aplicador universal possui extremidades com diferentes diametros
recomendados para a palheta média ou fina.

Palheta média Palheta fina

Identifique o tipo de palheta para selecionar o lado do aplicador.

Colecdo | SENAR




3 - Conheca 0s tipos
de palheta

Na palheta possui dados para identificacdo do fornecedor, nome do
reprodutor, raca, registro e partida.

_— e

Palheta média

peSs R R T TR TV —

Palheta fina
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m Realizar a inseminacao

1 - Relina 0 material

Retna o material
em local adequado,
proximo ao lugar
onde sera realizada
a inseminacao.

A cauda do animal devera
estar presa para facilitar a
execucdo da inseminacdo.



3 - (Calce aluva

1- Ao limpar o reto da vaca
examine a cérvix e realize
massagem para verificar as
condi¢des do muco.

2- 0 muco (corrimento vaginal)
deve estar limpo e translucido,
como clara de ovo.

5 - Limpe a vulva
da vaca
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6 - Retire a luva

/ - Prepare a bainha

Exteriorize  apenas a
extremidade da bainha
onde encaixara a palheta.

8 - Prepare a agua para o descongelamento
do sémen
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1- A temperatura da agua para descongelamento do sémen deve
estar entre 35 e 37°C.

2- Use sempre termdémetro para aferir a temperatura da agua.

3- Pode ser utilizado o descongelador eletronico de sémen, ao
utiliza-lo siga as recomendagdes do fabricante.

9 - |dentifique o sémen do touro a ser utilizado
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10 - Retire a palheta do botijdo

1 - A palheta devera ser retirada com auxilio de uma pinga

2 - Ao suspender o caneco com o sémen desejado mantenha-o a
uma altura maxima de 7 cm abaixo da boca do botijdo.

3 - Havendo demora em retirar a palheta do botijdo, mergulhe o
caneco novamente no nitrogénio e aguarde alguns segundos para
repetir a operagdo.

11 - Coloque

d pal heta Na O descongelamento do sémen devera
ég ua ocorrer utilizando agua com temperatura
de 35 a 37°C por 30 segundos.
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12 - Retire a palheta da agua

13 - Enxugue
a palheta com
papel toalha




14 - Corte a
palheta

O corte devera ser feito na extremidade oposta a bucha da palheta.

15 - Encaixe
a palheta na
bainha

Atencdo:
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Encaixe a extremidade cortada da palheta na bainha.




16 - Introduza a canula do aplicador na bainha

1- A canula do aplicador envolvera a palheta e sera envolvido pela
bainha.

2- Observe que o aplicador universal possui uma extremidade com
didmetro menor para palheta fina e outra extremidade com diametro
maior para a palheta média.

17 - Trave
a bainha na
canula do
aplicador
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18 - Introduza o
émbolo na canula
do aplicador

Realize essa tarefa
vagarosamente até
chegar na palheta.

19 - Calce a luva

20 - Leve o aplicador para o local onde se
encontra a vaca
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Cuidado ao manusear o aplicador para ndo contamina-lo.

21 - Abra a vulva da vaca

Essa tarefa podera ser
facilitada com ajuda de
um auxiliar.

22 - Introduza o aplicador na vagina da vaca

Introduza o aplicador
com uma leve
inclinagdo no sentido
superior da vagina e
siga até o fundo de
saco vaginal.




urindrio

Fundo de Cervix

Aplicador saco vaginal

-

23 - Introduza delicadamente a mao no reto
da vaca

Ao introduzir a mdo no reto da vaca, localize a cérvix (colo uterino).
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24 - Direcione o aplicador até a entrada da
cérvix (colo uterino)

Para auxiliar a entrada do aplicador na cérvix, utilize os dedos
polegar e minimo.

25 - Passe 0 aplicador pela cérvix (colo uterino)
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Esse procedimento deve serrealizado cuidadosamente movimentando

a mdo que segura a cérvix, mantendo a outra mao apenas para
segurar o aplicador.

26 - Localize o local de deposicao do sémen

.

1- Com o dedo indicador localize o final da cérvix.
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2- 0 sémen sera depositado logo apés o dltimo anel da cérvix.

37




21 - Pressione 0 8mbolo e deposite 0 sémen
lentamente

28 - Retire 0 aplicador cuidadosamente

29 - Retire 0 braco




30 - Faca uma massagem no clitoris

Lembre-se de
liberar a cauda
da vaca.
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32 - Desmonte e limpe 0 material

Ao desmontar o aplicador verifique se ha presenca de sangue, pus
ou outra alteragdo.

33 - Faca as anotacgoes
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Exemplo de ficha para controle da inseminacao artificial

FICHA DE INSEMINACAO

Data da

Nome ou
N° da Vaca

Inseminacdo

Nome ou N°
do Touro

Partida do
Sémen

Nome do
Inseminador

Diagnéstico
de Gestacdo

Registre os dados da inseminagdo para controle futuro da propriedade
e da assisténcia técnica.
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34 - Descarte 0
material

Alerta ecoldgico:

Os materiais descartaveis devem ser colocados em local apropriado.

Alguns procedimentos de inseminacdo artificial podem sofrer

alteracbes em funcdo de recomendacbes de empresas que
comercializam sémen.
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m Fazer a previsao da data do parto



| SENAR

&

Coll

PLANILHA DE PREVISAO DE PARTO EM BOVINOS

o o o o o o
£ L £ L £ = £ L £ L £ L
E |2ec| E |22| E (22| E |2e| E |22 E 22
2|25 2|25 2|85 £ |25 2|2l 2| &5
JAN out FEV NOV | MAR DEZ ABR JAN MAI FEV JUN MAR
1 10 1 10 1 8 1 8 1 7 1 10
2 11 2 11 2 9 2 9 2 8 2 11
3 12 3 12 3 10 3 10 3 9 3 12
4 13 4 13 4 11 4 11 4 10 4 13
5 14 5 14 5 12 5 12 5 11 5 14
6 15 6 15 6 13 6 13 6 12 6 15
7 16 7 16 7 14 7 14 7 13 7 16
8 17 8 17 8 15 8 15 8 14 8 17
9 18 9 18 9 16 9 16 9 15 9 18
10 19 10 19 10 17 10 17 10 16 10 19
11 20 11 20 11 18 11 18 11 17 11 20
12 21 12 21 12 19 12 19 12 18 12 21
13 22 13 22 13 20 13 20 13 19 13 22
14 23 14 23 14 21 14 21 14 20 14 23
15 24 15 24 15 22 15 22 15 21 15 24
16 25 16 25 16 23 16 23 16 22 16 25
17 26 17 26 17 24 17 24 17 23 17 26
18 27 18 27 18 25 18 25 18 24 18 27
19 28 19 28 19 26 19 26 19 25 19 28
20 29 20 29 20 27 20 27 20 26 20 29
21 30 21 30 21 28 21 28 21 27 21 30
22 31 DEZ 22 29 22 29 22 28 22 31
NOV 22 1 23 30 23 30 MAR ABR
23 1 23 2 24 31 24 31 23 1 23 1
24 2 24 3 JAN FEV 24 2 24 2
25 3 25 4 25 1 25 1 25 3 25 3
26 4 26 5 26 2 26 2 26 4 26 4
27 5 27 6 27 3 27 3 27 5 27 5
28 6 28 7 28 4 28 4 28 6 28 6
29 7 29 8 29 5 29 5 29 7 29 7
30 8 30 6 30 6 30 8 30 8
31 9 31 7 31 9




AJUSTADA PARA 283 DIAS

o o o o o o
£ £ £ £ £ L £ =t £ L £ L
£ 2e| E |2 el E |22 E[22] E|2e2| E |28
g |25 2|85 £ |25 E |25 £ |85 £ |25
JUL ABR AGO MAI SET JUN ouT JUL NOV | AGO DEZ SET
1 9 1 10 1 10 1 10 1 10 1 9
2 10 2 11 2 11 2 11 2 11 2 10
3 11 3 12 3 12 3 12 3 12 3 11
4 12 4 13 4 13 4 13 4 13 4 12
5 13 5 14 5 14 5 14 5 14 5 13
6 14 6 15 6 15 6 15 6 15 6 14
7 15 7 16 7 16 7 16 7 16 7 15
8 16 8 17 8 17 8 17 8 17 8 16
9 17 9 18 9 18 9 18 9 18 9 17
10 18 10 19 10 19 10 19 10 19 10 18
11 19 11 20 11 20 11 20 11 20 11 19
12 20 12 21 12 21 12 21 12 21 12 20
13 21 13 22 13 22 13 22 13 22 13 21
14 22 14 23 14 23 14 23 14 23 14 22
15 23 15 24 15 24 15 24 15 24 15 23
16 24 16 25 16 25 16 25 16 25 16 24
17 25 17 26 17 26 17 26 17 26 17 25
18 26 18 27 18 27 18 27 18 27 18 26
19 27 19 28 19 28 19 28 19 28 19 27
20 28 20 29 20 29 20 29 20 29 20 28
21 29 21 30 21 30 21 30 21 30 21 29
22 30 22 31 JUL 22 31 22 31 22 30
MAI JUN 22 1 AGO SET ouT
23 1 23 1 23 2 23 1 23 1 23 1
24 2 24 2 24 3 24 2 24 2 24 2
25 3 25 3 25 4 25 3 25 3 25 3
26 4 26 4 26 5 26 4 26 4 26 4
27 5 27 5 27 6 27 5 27 5 27 5
28 6 28 6 28 7 28 6 28 6 28 6
29 7 29 7 29 8 29 7 29 7 29 7
30 8 30 8 30 9 30 8 30 8 30 8
31 9 31 9 31 9 31 9
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